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sabato 30 settembre 2023
dalle 9.00 alle 21.00

Asti BenEssere 2023 Arriva la decima edizione di Asti BenEssere!
Quest'anno ci ritroveremo a settembre con tante
Sabato 30 settembre attivita e operatori olistici per una giornata
Foyer delle Famig[ie allinsegna del benessere.
: o Il programma e in aggiornamento sul sito e sulla
Vla Mllllavacca 5 pagina facebook.

Asti

www.ravafava.it

ﬁ facebook/astibenessere
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Dal1 al16 SETTEMBRE  Scegli prodotti equosolidali e riparti nel mondo piu

. . iusto per tutti acquistando i nostri snack dolci e
Piazza Porta Torino, 14 §a|ati: P A

\/ia Cavour, 83 - barrette al sesamo e al cioccolato
. - sfoglie artigianali alla curcuma e alla canapa
Astl - barrette alle noci

- snaction al cioccolato ed al cocco

Contribuisci al fondo 'Giustizia climatica' a sostegno
dei nostri produttori colpiti dalla crisi climatica.

info - https://www.letsdoitfair.org/#_campaign
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Domenica 3 SETTEMBRE Per il Palio di Asti e il Festival delle Sagre la Bottega

Altromercato rimarra aperta!l

Domenica 10 SETTEMBRE

Bottega Altromercato APERTURA STRAORDINARIA
Via Cavour, 83

Asti
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Dal 6 al 24 SETTEMBRE  Segreti della natura per il cambio di stagione

Bpttega Altromercato -10% su tutta la Linea Capelli NATYR
Via Cavour, 83

Asti
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i ethical fashion
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Dal 2 al 30 SETTEMBRE Le creazioni artigianali On Earth - ethical home

ortano in casa tua tutto I'amore per la sostenibilita
Bottega Altromercato, Si Altromercato. P

Via Cavour 83
. Vasi dai mille utilizzi, diffusori per inebriarti con i
Asti profumi di paesi lontani, stoviglie e tessili per la
cucina realizzati sostenendo gli artigiani di tutti i
continenti e molto altro.

Ampia esposizione di Cesteria artigianale da intrecci
di fibre vegetali.
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RIUNIONE
ORGANIZZATIVA

sabato 30 settembre 2023 | 4
dalle 9.00 alle 21.00

Sabato 9 SETTEMBRE Verso Asti BenEssere 10° edizione.

ore 10.00 Riunione organizzativa collettiva con tutti gli
Bottega Altromercato operatori, centri, associazioni, circoli partecipanti.

Via Cavour, 83 - Asti
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Sabato 30 SETTEMBRE - Menu:

- focaccia e pizzette con farine biologiche

FOV@( delle Famwgbe - crostoni con bruschetta e paté di Libera Terra
Via Milliavacca 5 - insalata mista con verdure di stagione bio

. - pasta di Libera Terra al ragu vegetale
Astl - crostata con farine e marmellate bio

- vini bio tipici locali

Costo 20€
Prenotazione entro mercoledi 27 settembre allo
335 7553456 oppure 0141 321869.
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